
Menus Maternelles : Du lundi 3 au vendredi 9 Octobre 2011

***** ***** *****

***** ***** *****

***** ***** *****

***** *****

***** *****

***** *****

Yaourt Brassé à la pulpe de fruits

Tomate entière

Rôti de Dinde 

sauce Moutarde

Pommes Pin

Suisse au Chocolat

Fruit

Cubes de Saumon 

Sauce citron

Cubes de Betteraves

Hachis Parmentier

Plat complet

pas de légumes

Farfalles

Coquillettes cocktail

Crêpe au Fromage

Omelette aux Fines herbes

Haricots beurre 

Sauce crème

Tartare nature

Novly 

saveur Vanille

Vache qui Rit

Cookie maxi 

au chocolat au lait 

Diététicienne :

Directeur de La Normande :

Fruit

Petits Filous Tub's

Salade verte

Jambon blanc #

Fruit

Bâtonnière de légumes et carottes 

jaunes ail et persil

Lundi Mardi Mercredi

Jeudi Vendredi



Menus Maternelles : Du lundi 10 au Vendredi 14 Octobre 2011

***** ***** *****

***** ***** *****

***** ***** *****

*****

*****

*****

Fruit

Pois carottes

Directeur de La Normande :

Suisse sucré

Diététicienne :

Mousse 

au chocolat au lait
Fruit Fruit

Piémontaise

Paupiette de Dinde

sauce Bercy

Chou-fleur Ail & Persil Purée
Courgettes aux

fines herbes et oignons

Fraidou Yaourt Brassé à la pulpe de Fraise Suisse sucré

Taboulé Pâté de Campagne # Bressane #

Palette à la Diable # Bœuf au Caramel
Boules d'Agneau 

Sauce Basquaise

Lundi Mardi Mercredi

Jeudi

Carottes râpées 

*** 

Bâtonnet de poisson 

Fusillis tricolore  

sauce tomate 

***  

Saint Moret 

*** 

 

Compote Pocket  

Pomme -Fraise 

VENDREDI 



Menus Maternelles : Du lundi 17 au
Vendredi 21 Octobre 2011

***** ***** *****

***** ***** *****

***** ***** *****

***** *****

***** *****

***** *****
Gâteau

des P'tits mousses

Compote Pomme-Vanille et 

Biscuit

Haricots verts
Plat complet

Pas de légume
Directeur de La Normande :

Laitage Fromage

Diététicienne :

Pomme "Ariane" Ile Gourmande Raisin

Salade Tribord Salade verte

Bœuf des Flibustiers

(sauce au Paprika)
Risotto aux crevettes

Poêlée du Matelot
Conchiglie (pâtes en forme de 

coquillage)

Plat complet

Pas de légume

Yaourt à boire Fromage Laitage

Salade Bâbord Carottes râpées Concombre du Pirée

Brochettes des corsaires Curry de poisson Parmentier de Poisson

Lundi Mardi Mercredi

Jeudi Vendredi



Menus Maternelles : Du lundi 24 au vendredi 28 Octobre 2011

***** ***** *****

***** ***** *****

***** ***** *****

***** *****

***** *****

***** *****

Fruit Eclair au chocolat

Haricots verts

fines herbes & oignons

Epinards-pommes Vapeur sauce 

crème
Directeur de La Normande :

Fromage blanc sucré Suisse fruité

Diététicienne :

Dany nappé au caramel Fruit
Spécialité de Fruits pomme-

banane

Farfalles 

au fromage blanc
Concombre à la Bulgare

Emincé de Poulet

 sauce blanche

Gratin de Quenelles de poisson 

sauce crème

Riz Créole Courgettes provençales Gratin de Tortis

Pointe de Brie Yaourt aux Fruits
Rondelé 

Ail & Fines herbes

Coleslow mayonnaise
Pommes de terre 

à l'huile
Macédoine mayonnaise

Rôti de Porc # 

Sauce tomate
Cordon bleu Steak haché sauce ketchup

Lundi Mardi Mercredi

Jeudi Vendredi



Menus Maternelles : Du lundi 31 Octobre au Vendredi 4 Novembre 2011
Férié

***** ***** *****

***** ***** *****

***** ***** *****

***** *****

***** *****

***** ***** Diététicienne :

Crème dessert au chocolat Fruit

Purée Carottes Ail & Persil

Directeur de La Normande :

Camembert Petits Filous fruités

Fruit Crème dessert praliné Fruit

Cubes de Betteraves Pommes de terre Mimosas

Saucisses de Strasbourg #
Filet de Colin aux herbes de 

Provence

Poêlée maraichère Ratatouille - Semoule Bouquetière

Yaourt aux fruits mixés Fraidou Suisse sucré

Mortadelle # Carottes râpées Riz au Surimi

Cuisse de Poulet 

sauce Estragon
Jambon # Sauce Bercy Bourguignon

Lundi Mardi Mercredi

Jeudi Vendredi




